
ई फाइल सं�या: 379687(
शासन)                                       िदनांक: 18-07-2025
 
 

प�रप�प�रप� / CIRCULAR
 
िवषयिवषय : सीिनयरसीिनयर रिेज़ड��सरिेज़ड��स (S.R.) केके �ूटी�ूटी आवंटनआवंटन केके संबधंसंबधं म�म� ।।
Subject: Duty Hours of Senior Residents (S.R.)
 

सभी िवभागा%य&' (HODs) को सू)चत िकया जाता ह ैिक सीिनयर रिेज़ड��स (S.R.) क/ �ूटी
अव)ध 
)त स1ाह 48 घटें िनधा3�रत क/ गई ह,ै जो िन4न5ल5खत काय37म के अनुसार होनी चािहए:

It is hereby informed to all Heads of Departments (HODs) that the duty
hours for Senior Residents (S.R.) shall be 48 hours per week, preferably as per the
following schedule:


ातःकालीन पाली / Morning Shift: 08:00 A.M. to 04:00 P.M. — 8 hours × 4 days =
32 hours
सायकंालीन पाली / Evening Shift: 04:00 P.M. to 08:00 P.M. — 4 hours × 1 day = 4
hours
राि�कालीन पाली / Night Shift: 08:00 P.M. to 08:00 A.M. — 12 hours × 1 day = 12
hours
सा1ािहक अवकाश / Day Off: 1 day per week

 
नोटनोट: सीिनयर रिेज़ड��स को HODs या उनके अ)धकृत 
)तिन)ध =ारा आवंिटत आपातकालीन �ूटी म�
उप>?थत होना आवAयक होगा। यह आदेश 21/07/2025 से 
भावी होगा।
Note: Senior Residents may be required to attend emergency duties as assigned
by the concerned HODs or their authorized representative. This order will come
into effect from 21/07/2025.
 

यह )चिकBसा अधी&क के अनुमोदन से जारी िकया जा रहा ह ै / This issues with the
approval of Medical Superintendent.
 
 
 
 

(कुमारकुमार कंुजनकंुजन)
उप िनदेशक - 
शासन

सेवा म� / To ,
वेबसाइट / Website ।
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